
 

 

AÇÕES REALIZADAS PELA 

SECRETARIA DE SAÚDE DE TELHA 

DURANTE O EXERCÍCIO DE 2018 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE DE TELHA 

PRINCIPAIS AÇÕES REALIZADAS PELA SECRETARIA DE SAÚDE DE TELHA DURANTE O EXERCÍCIO DE 2018 

 

Usamos estratégias de atendimento, promovendo a articulação Inter setorial com demais níveis da atenção à saúde e ampliamos o acesso com qualificação e 

humanização para a população com os programas: 

PSF – Programa de Saúde da Família; 

PSE – Programa de Saúde na Escola; 

NASF – Núcleo de Atenção à Saúde da Família; 

Realizamos ainda: o controle da Hipertensão Arterial e Diabetes (HIPERDIA); Prevenção e controle das Infecções Sexualmente Transmissíveis (IST) e AIDS, com 

palestras educativas e distribuição de preservativos além da realização de testes rápidos de HIV e Sífilis; Controle da Hanseníase e Tuberculose; Atenção integral a 

saúde da Criança; Acompanhamento do Bolsa Família; Atenção à Saúde da mulher com exames de USG, exames Citológicos e planejamento familiar. 

Realizamos ações na Atenção Especializadas como: 

Transportar pacientes para o hospital regional e também para consultas e exames em Aracaju; além dos pacientes em tratamento crônico.  

Exames laboratoriais, atenção em Saúde Mental com acompanhamento do psicólogo do NASF e referência ao CAPS em Cedro onde o município possui convenio e 

atenção em Saúde Bucal. 

Na assistência Farmacêutica:  

Distribuição de medicamentos da farmácia básica, com programa de distribuição de Insumos de Diabetes como (insulina) e entregamos medicamentos para 

Hipertensos e Diabéticos (HIPERDIA). Recebimento da primeira remessa do CONIVALES para melhor assistir à população.  

Na Vigilância Sanitária:  

Realizamos visitas em estabelecimentos comerciais, buscando a melhoria da qualidade de vida da população, como também a coleta da água. 

Na Vigilância Epidemiológica: 

Monitoramos os agravos de relevância epidemiológica (sífilis, HIV/AIDS, investigação de óbitos infantis e maternos) como controlamos os agravos produzidos por 

animais e demais vetores urbanos, inclusive a Dengue. 

Realizamos também durante o ano de 2018: 

1- Sala de espera com roda de conversa e palestra educativa com os profissionais do NASF, abordando o janeiro branco. 

2- Carnaval da Saúde com o Bloco da Prevenção onde distribuímos kits com (camisinha feminina e masculina e gel), além de educação a saúde. 

3- Tivemos campanha de vacina contra a Gripe, Pólio e antirrábica, atualização da caderneta da criança. 

4- Realizamos 50 mamografias em mulheres na faixa etária de 45 a 69 anos com caminhão Amigo do Peito, testes rápidos de Hepatite, HIV e SIFLIS; exames 

citológicos e Glicemia Capilar; aferição da pressão arterial e palestras sobre o câncer de mama.  

5- Realizamos o Arraia da Saúde no São João. 



6- Reforçamos com incentivo a gestantes sobre a importância da Amamentação no agosto Dourado com palestras sobre a amamentação exclusiva até o 6 meses, 

além dos benefícios para a mãe e o bebe, entrega de repelentes. 

7- Foram realizadas palestras nas escolas no setembro Amarelo falando sobre a importância da vida contra o suicídio. 

8- Realizado a campanha da geohelmintiase nas escolas municipais. 

9- No outubro Rosa destacamos a importância do combate ao Câncer de Mama e colo de útero através de palestras educativas, verificamos pressões, ofertamos 

testes rápidos, citologia oncótica  

10- No novembro Azul realizamos rodas de conversas além de palestras sobre Câncer de Próstata e Câncer de Boca. 

11- No dezembro Vermelho foram realizado a confraternização com os funcionários da Saúde. 

12- Palestras educativas nas escolas abordando diversos temas dentre ele o combate a dengue, prevenção ao suicídio e uso de drogas, dentre outros temas. 

13-  Atividades periódicas realizada pelo NASF com o grupo Gestavida, grupo onde realiza roda de conversa e orientações sobre diversos temas com as gestantes. 

14- Educação Continuada com os profissionais de saúde. 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                            

          

                                                                                     

 

 

 

 

MAYRA DIAS A. SANTANA

SECRETARIA DE SAÚDE  



 

ANEXO 

 

 

SALA DE ESPERA JANEIRO BRANCO 

 



 
 

 

 

 



 
 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 



 





 

  

 



 

 



 

 

 

 

 

 



 

  



 

 

 

 



 

 

 



 

 



 



 

 

 

 



 

 

 



 

 

 

 



 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

 



 

 

 

 

 



PLANEJAMENTO DAS AÇÕES PARA O ANO DE 2018 
 

MÊS AÇÕES A SEREM DESENVOLVIDAS META1
 RESPONSÁVEL2

 
FONTE DE 

RECURSO3
 

 

 

 

 
Janeiro 

 

 

Projeto “HiperDia” 

Projeto “GestaVida” 

Projeto “Sala de Espera” 

“Janeiro Branco” – Saúde Mental 

 

 

20 pessoas por USF 

20 pessoas por USF 

20 pessoas por USF 

20 pessoas por USF 

 

 

NASF/ESF 

NASF/ESF 

NASF/ESF 

NASF 

Data Show 

Microfone 

Panfletos 

Bolas de assopro 

Pilotos, diversas cores 

Cartolinas 

Lápis de cor, massa de 

modelar 

Resma de papel A4 

Faixas Elásticas – 

thera band 

Bastões 

Jogos Lúdicos 

Recurso Proprio   

 

 



 

 

MÊS AÇÕES A SEREM DESENVOLVIDAS META1
 RESPONSÁVEL2

 
FONTE DE 

RECURSO3
 

 

 

 

 

 

Fevereiro 

 
Projeto “HiperDia” 

Projeto “GestaVida” 

Projeto “Sala de Espera” 

“Bloco da Prevenção” 

 
40 pessoas por USF 

20 pessoas por USF 

20 pessoas por USF 

150 pessoas 

 
NASF/ESF 

NASF/ESF 

NASF/ESF 

NASF/SMS 

Data Show 

Notebook 

Microfone 

Panfletos 

Bolas de assopro 

Pilotos, diversas cores 

Cartolinas 

Lápis de cor, massa de 

modelar 

Resma de papel A4 

Faixas Elásticas 

Bastões 

Jogos Lúdicos 

 

Recurso Proprio   



 

 

 
 

 

MÊS AÇÕES A SEREM DESENVOLVIDAS META1
 RESPONSÁVEL2

 
FONTE DE 

RECURSO3
 

 

 

 

 

 

Março 

 
Projeto “GestaVida” 

Projeto “Sala de Espera” 

 

 
40 pessoas por USF 

20 pessoas por USF  

 
NASF/ESF 

NASF/ESF/SMS 

Data Show 

Notebook 

Microfone 

Panfletos 

Bolas de assopro 

Pilotos, diversas cores 

Cartolinas 

Lápis de cor, massa de 

modelar 

Resma de papel A4 

Faixas Elásticas 

Bastões 

Jogos Lúdicos 

 

Recurso Proprio   



 

 

 
 

MÊS AÇÕES A SEREM DESENVOLVIDAS META1
 RESPONSÁVEL2

 
FONTE DE 

RECURSO3
 

 

 

 

 

 

 
 

Abril 

 
Projeto “GestaVida” 

Projeto “Sala de Espera” 

 “Dia Mundial da Saúde” (07/04) 

Campanha de Hanseníase, Tracoma e Verminose 

 
40 pessoas por USF 

20 pessoas por USF 

20 pessoas por USF 

200 pessoas 

 
NASF/ESF 

NASF/ESF 

NASF/ESF 

NASF/PSE

/Vigilância 

Epidemiol

ógica 

Data Show 

Notebook 

Microfone 

Panfletos 

Bolas de assopro 

Pilotos, diversas cores 

Cartolinas 

Lápis de cor, massa de 

modelar 

Resma de papel A4 

Faixas Elásticas 

Bastões 

Jogos Lúdicos 

 

Recurso Proprio   



 

 

 

 
 

MÊS AÇÕES A SEREM DESENVOLVIDAS META1
 RESPONSÁVEL2

 
FONTE DE 

RECURSO3
 

 

 

 

 

 

 
 

Maio 

 
Projeto “HiperDia” 

Projeto “GestaVida”  

Campanha de Hanseníase, Tracoma e 

Verminose 

Campanha de combate à Dengue, Zika e 

Chikungunya 

Dia “D” combate a Influenza (05/05) 

 
40 pessoas por USF 

20 pessoas por USF 

50 pessoas 

200 pessoas 

 
 

200 pessoas 

 
 

 

 
NASF/ESF  

NASF/PSE/Vigilância 

Epidemiológica 

NASF/PSE/Vigilância 

epidemiológica 

NASF/ESF/SMS 

Data Show 

Notebook 

Microfone 

Panfletos 

Bolas de assopro 

Pilotos, diversas cores 

Cartolinas 

Lápis de cor, massa de 

modelar 

Resma de papel A4 

Faixas Elásticas 

Bastões 

Jogos Lúdicos 

 
Recurso Proprio   

 



 

 

 
 

MÊS AÇÕES A SEREM DESENVOLVIDAS META1
 RESPONSÁVEL2

 
FONTE DE 

RECURSO3
 

 

 

 

 
Junho 

 
Projeto “HiperDia” 

Projeto “GestaVida” 

Projeto “Sala de Espera” 

Educação Permanente para os ACS 

Campanha de Hanseníase, Tracoma e Verminose 

Campanha de combate à Dengue, Zika e 

Chikungunya 

 
40 pessoas por USF 

20 pessoas por USF 

20 pessoas por USF 

30 pessoas 

200 pessoas 

 
 

200 pessoas 

 
NASF/ESF 

NASF/ESF 

NASF/ESF 

NASF/ESF 

NASF/PSE/Vigilância 

epidemiológica 

NASF/PSE/Vigilância 

epidemiológica 

Data Show 

Notebook 

Microfone 

Panfletos 

Bolas de assopro 

Pilotos, diversas cores 

Cartolinas 

Lápis de cor, massa de 

modelar 

Resma de papel A4 

Faixas Elásticas 

Bastões 

Jogos Lúdicos 
 

Recurso Proprio   



 

 

 

 
 

MÊS AÇÕES A SEREM DESENVOLVIDAS META1
 RESPONSÁVEL2

 
FONTE DE 

RECURSO3
 

 

 

 

 

 

Julho 

 
Projeto “HiperDia” 

Projeto “GestaVida” 

Projeto “Sala de Espera” 

Campanha de Incentivo a Alimentação Saudável 

 
40 pessoas por USF 

20 pessoas por USF 

20 pessoas por USF 

100 pessoas 

 
NASF/ESF 

NASF/ESF 

NASF/ESF 

NASF/PSE 

Data Show 

Notebook 

Microfone 

Panfletos 

Bolas de assopro 

Pilotos, diversas cores 

Cartolinas 

Lápis de cor, massa de 

modelar 

Resma de papel A4 

Faixas Elásticas 

Bastões 

Jogos Lúdicos 

 
Recurso Proprio   



 

 

 

 
 

MÊS AÇÕES A SEREM DESENVOLVIDAS META1
 RESPONSÁVEL2

 
FONTE DE 

RECURSO3
 

 

 

 

 

 

Agosto 

 

Projeto “GestaVida” (Agosto Dourado – 

Amamentação) 

Projeto “Sala de Espera” 
 “Agosto Roxo” – Combate a Violência contra a 

Mulher 

 

 
40 pessoas por USF  

100 pessoas 

 
 

100 pessoas 

 
 

NASF/ESF 

NASF 

 
NASF/ESF/SMS 

Data Show 

Notebook 

Microfone 

Panfletos 

Bolas de assopro 

Pilotos, diversas cores 

Cartolinas 

Lápis de cor, massa de 

modelar 

Resma de papel A4 

Faixas Elásticas 

Bastões 

Jogos Lúdicos 

 
Recurso Proprio   



 

 

 

 
 

MÊS AÇÕES A SEREM DESENVOLVIDAS META1
 RESPONSÁVEL2

 
FONTE DE 

RECURSO3
 

 

 

 

 

 

 
 

Setembro 

 
Projeto “GestaVida” 

Projeto “Sala de Espera” 

“Setembro Amarelo” (10/09 – Dia Mundial de 

Prevenção ao Suicídio) 

“ 

 
40 pessoas por USF 

20 pessoas por USF  

50 pessoas 

 
NASF/ESF 

NASF/ESF/SMS 

NASF/ESF/SMS 

Data Show 

Notebook 

Microfone 

Panfletos 

Bolas de assopro 

Pilotos, diversas cores 

Cartolinas 

Lápis de cor, massa de 

modelar 

Resma de papel A4 

Faixas Elásticas 

Bastões 

Jogos Lúdicos 

 
Recurso Proprio   



 

 

 

 
 

MÊS AÇÕES A SEREM DESENVOLVIDAS META1
 RESPONSÁVEL2

 
FONTE DE 

RECURSO3
 

 

 

 

 

 

 
 

Outubro 

 
Projeto “GestaVida” 

Projeto “Sala de Espera” 

“Outubro Rosa” 

Dia Nacional de Combate a Sífilis (20/10) 

 
30 pessoas por USF 

50 pessoas 

50 pessoas 

100 pessoas 

 
NASF/ESF/SMS 

NASF/SMS/CRAS 

NASF 

NASF/Vigilância 

Epidemiológica 

Data Show 

Notebook 

Microfone 

Panfletos 

Bolas de assopro 

Pilotos, diversas cores 

Cartolinas 

Lápis de cor, massa de 

modelar 

Resma de papel A4 

Faixas Elásticas 

Bastões 

Jogos Lúdicos 

 
Recurso Proprio   



 

 

 
 

MÊS AÇÕES A SEREM DESENVOLVIDAS META1
 RESPONSÁVEL2

 
FONTE DE 

RECURSO3
 

 

 

 

 

 

Novembro 

 
Projeto “GestaVida” 

Projeto “Sala de Espera” 

Projeto “Saúde do Homem” - “Novembro Azul” 

 
30 pessoas por USF 

40 pessoas por USF 

50 pessoas 

 
NASF 

NASF/ESF 

NASF/ESF/SMS 

Data Show 

Notebook 

Microfone 

Panfletos 

Bolas de assopro 

Pilotos, diversas cores 

Cartolinas 

Lápis de cor, massa de 

modelar 

Resma de papel A4 

Faixas Elásticas 

Bastões 

Jogos Lúdicos 
 

Recurso Proprio   



 

 
 

MÊS AÇÕES A SEREM DESENVOLVIDAS META1
 RESPONSÁVEL2

 
FONTE DE 

RECURSO3
 

 

 

 

 

 

Dezembro 

 

 

Projeto “GestaVida” 

Projeto “Sala de Espera” 

“Dezembro Vermelho” 

 
Educação Permanente para os ACS 

 
 

20 pessoas por USF 

20 pessoas por USF 

30 pessoas 

 
30 pessoas 

 
NASF/ESF 

NASF/ESF 

NASF/ESF/PSE 

 
NASF/ESF/SMS 

Data Show 

Notebook 

Microfone 

Panfletos 

Bolas de assopro 

Pilotos, diversas cores 

Cartolinas 

Lápis de cor, massa de 

modelar 

Resma de papel A4 

Faixas Elásticas 

Bastões 

Jogos Lúdicos 
 

Recurso Proprio   

 


